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Débutant Temps estimé : 1:00 h

€) Le Bloc erratique
@) LaBalade
€) La Patriarche

3} LaTourbiere
I} LesDunes

Avancé Temps estimé :3:30 h
La Taniére via Les Dunes
La Cuvette via La Taniere
La Bétulaie

La Sapiniére

Le Grand duc 4:30h
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Refuge

Intermédiaire Temps estimé : 2:30 h

“ Camp Dudemaine - Accueil
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Sainte-Gertrude-Manneville 12 km ===
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Reéalisation : Simon Nadeau
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